
Беременность — это серьёзная нагрузка на организм. Как физическая, так и 

психологическая. Что порой может приводить к импульсивным поступкам, 

которые в моменте могут показаться логичными и оправданными, но спустя 

какое-то время не будут вызывать у женщины ничего кроме ужаса и 

тоскливого сожаления. 

Чтобы избежать необдуманных поступков, в таких случаях врач проведёт 

обязательное ультразвуковое исследование органов малого таза с 

демонстрацией изображения и сердцебиения будущего ребёнка. 

Также специалисты проведут доабортное психологическое 

консультирование. Как правило, в ходе таких бесед можно выявить 

настоящую проблему беременной женщины и успешно решить её, не 

прибегая к смерти будущего ребёнка. 

После консультаций проводится так называемая «неделя тишины», в ходе 

которой женщина может спокойно обдумать ситуацию, взвесить все «за» и 

«против», благодаря квалифицированной консультации врачей лучше понять 

ситуацию в целом и в итоге принять по-настоящему правильное решение. 

 


